
Τυρόπιτες σφολιάτας

Εκτέλεση Υλικά

ΕΠΑΓΓΕΛΜΑΤΙΚΗ ΣΥΝΤΑΓΗ

Αφού ζυμώσουμε χωρίζουμε τη ζύμη σε 2-3 μπάλες. Όταν 
ξεκουραστούν τις κόβουμε σε σταυρό, τοποθετούμε το 
ανάλογο βούτυρο και κλείνουμε. Ανοίγουμε και διπλώνουμε 
με το γνωστό τρόπο 7 φορές.
Κόβουμε σε τεμάχια που θέλουμε και βάζουμε την 
επιθυμητή ποσότητα γέμισης (τυρί, σπανάκι, κιμάς, κρέας). 
Ψήνουμε σε δυνατό φούρνο στους 220°C.

10 kg αλεύρι Τύπου 
Π SUPER ΣΦΟΛΙΑΤΑΣ 
(Πολυτελείας Ενισχυμένα) 
6 kg βούτυρο
5 L νερό
300 g αλάτι


